
QUADRO DE CONTEÚDO DE PROVAS - P1 

1º ANO/EF 
 

Obs.: Conteúdos não vencidos até a data da prova não serão cobrados. 

DATA DISCIPLINA CONTEÚDO 

19/03 

Quarta 
Português 

- Interpretação de texto.  

- O alfabeto. 

- Vogais e consoantes. 

- Encontro vocálico. 

- Sílabas.  

- Grupo ortográfico B e P. 

- Livro - páginas: 10 a 35. 

- Folhas complementares.  

27/03 

Quinta 
Ciências 

Lições 1, 2 e 3 ( Livro página 11 a 29) 

- Ciências e natureza ( livro páginas 11 a 17) 

- Os ambientes no nosso planeta ( livro páginas 18 a 23) 

- Características do ambiente natural e urbano ( livro página 24 a 29)  

- Atividades e registros no caderno 

04/04 

Sexta  
Matemática 

- Unidade 5 (páginas 76 a 107) e Unidade 8 (páginas 148 a 161) 

- Correspondência um a um. (livro didático páginas 76 a 78) 

- Quantidade. (livro didático páginas 79 e 80) 

- Os números de 1 a 9. (livro didático páginas 81 a 91) 

- O número zero. (livro didático páginas 92 e 93) 

- O número 10. (livro página 95) 

- Igual ou diferente. (livro didático página 99 a 101) 

- Menor que ou maior que. (livro didático páginas 102 a 105) 

- Ordem crescente ou ordem decrescente. (livro didático páginas 106 a 107) 

- A dezena. (livro didático páginas 148 a 150) 

- Os números de 11 a 19. (páginas 151 a 161) 

- Números de 0 a 10. (caderno de atividades, tarefa 8 e 9 páginas 19 a 22) 

- Atividades e registros no caderno. 

25/04 

Sexta 
História 

- Capítulos 2, 3 e 4. (livro páginas 24 a 48) 

- Manhã, tarde e noite. (livro páginas 24 a 28) 

- Os dias da semana. (livro páginas 35 e 36) 

- O calendário e o mês. (livro página 40) 

- Passado, presente e futuro. (livro páginas 43 a 45) 

- Linha do tempo e fases da vida. (livro páginas 46 a 48) 

- Atividades e registros no caderno. 



QUADRO DE CONTEÚDO DE PROVAS - P1 

1º ANO/EF 
 

Obs.: Conteúdos não vencidos até a data da prova não serão cobrados. 

30/04 

Quarta  
Inglês 

Livro: Curious Kids 2 

* Starter unit (Pupil’s Book p. 4 a 7 e Activity Book, p. 2 a 5). 

Vocabulário: families (mum, dad, brother, sister, grandma, grandpa, uncle, aunt, 

cousin); greetings, numbers 11-20; days of the week. 

Gramática: Who’s that? That’s (my cousin); How old are you?/ I’m (seven); What day 

is it today?; It’s (Monday).  

* Unit 1 (Pupil’s Book p. 8 a 16 e Activity Book, p. 6 a 13). 

Vocabulário: classroom, computer room, corridor, dining room, gym, library, 

playground, toilet;  behind, between, in front of, next to. 

Gramática: He’s/She’s in the (gym); He/ She isn’t in the (library); Is he/she (next to) 

the (cupboard)?; Yes, he/she is./ No, he/she isn’t.  

05/05 

Segunda 
Geografia 

Capítulos 2, e 3 ( livros páginas 26 a 55) 

- As estações do ano(livro páginas 27 a 30) 

- O tempo no dia a dia: Calor ou frio ( livro páginas 31 a 33) 

- O Tempo ao longo do ano: (livro páginas 35 a 41) 

- A  minha casa- onde eu vivo? ( livros páginas 45 a 48) 

- As partes da casa ( livro páginas 49 a 52) 

- A minha escola ( livro páginas 53 a 55 ) 

- Atividades e registros no caderno 

 


